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NOTA DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE HISTORIA DA PSICOLOGIA

EM DEFESA DA DEMOCRACIA

A Sociedade Brasileira de Historia da Psicologia (SBHP) vem a publico, neste momento
decisivo para o pais, reafirmar seu compromisso com a democracia, a ciéncia, a memoria € a
ampliacao de direitos, ¢ manifestar seu apoio as forgas politicas do campo democratico e
popular que defendem esses valores.

Nosso oficio ¢ a Historia. A Historiografia da Psicologia no Brasil tem demonstrado
que os saberes psicologicos ndo se constituem a margem das disputas sociais e politicas. Em
diferentes momentos, foram mobilizados como instrumentos de classificagdo e controle, como
nas teorias raciais e eugénicas, na higiene mental, na l6gica manicomial e na colaboracdo de
profissionais com regimes autoritarios. Foram também articulados a projetos emancipatorios,
como a critica as instituigdes totais, a reforma psiquidtrica e a luta antimanicomial, o
compromisso social da profissdo e a denlincia da violéncia de Estado. Esse acimulo de
pesquisas permite afirmar que a orientagdo ética e politica de um campo de conhecimento
depende das condicdes institucionais e dos projetos de sociedade que o sustentam.

Sabemos que o passado ndo estd encerrado: seus sentidos sdo disputados no presente, e
o esquecimento, longe de ser neutro, ¢ uma operacao politica. Defender a memoria € recusar o
negacionismo historico, reconhecer as violagdes de direitos cometidas pelo Estado e valorizar
os processos de verdade, justi¢a e reparacdo. Defender a ciéncia € recusar o negacionismo
cientifico, cujos custos sociais e sanitarios o Brasil conheceu de forma tragica nos anos

recentes. Ambos 0s negacionismos caminham juntos e corroem a vida democratica. A ciéncia
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brasileira depende de universidades publicas fortes, de financiamento regular a pesquisa e de
liberdade académica, condigdes que s6 a democracia assegura.

Como pesquisadoras e pesquisadores da Psicologia, sabemos também que o
autoritarismo produz sofrimento e se inscreve nas subjetividades e nas memorias de geragdes.
Uma Psicologia comprometida com a dignidade humana nao pode ser indiferente a projetos
que atacam direitos, minorias € instituigoes.

Reconhecemos, por isso, a relevancia de projetos de pais orientados pela reducao das
desigualdades, pelo enfrentamento da fome e da pobreza, pela universalidade do Sistema Unico
de Satde e da Rede de Atencdo Psicossocial, pela valorizagdo da educacdo publica, pelas
politicas de igualdade racial e de género, pela protecao dos povos indigenas e das populagdes
vulnerabilizadas e pela centralidade dos direitos humanos. Tais compromissos sao coerentes
com a tradi¢do critica da Psicologia, para a qual a dignidade humana pressupde condicdes
materiais, sociais e politicas de existéncia.

Diante disso, a SBHP convoca seus associados, a comunidade académica e a sociedade
brasileira a votar em defesa da democracia, da ciéncia, da educagdo publica, da memoria e dos

direitos humanos, e a apoiar as forgas politicas que os asseguram.
Historia, memoria, ciéncia e democracia, sempre!
Aguas da Prata, 20 de outubro de 2026.

Diretoria da Sociedade Brasileira de Historia da Psicologia — SBHP (2025-2027)
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